
Sollten Sie mehr Zeit in 
der Sonne verbringen?

Vitamin D
Home



Die innovative 
Vitamin D-Bestimmung 
mit Schnelltest & App

Preventis SmarTest® Vitamin D Home ist 
eine Kombination aus Schnelltest und 
App zur quantitativen Be stimmung Ihres 
Vitamin D-Gehalts von zu Hause.

Für den Schnelltest wird eine kleine Blut probe, 
schnell und unkompliziert, aus der Finger-
kuppe entnommen. Nach 15 Minuten kann das 
Ergebnis des Schnelltests über die SmarTest 
Vitamin D-App ausgewertet werden. Sie 
erhalten daraufhin ein quantitatives Ergebnis 
auf Ihrem Smartphone. Die Durch führung 
erfolgt bequem und schnell von zu Hause.



Vitamin D fördert
Ihre Gesundheit 

Vitamin D spielt in unserem Stoff wechsel eine 
wichtige Rolle, vor allem für die Gesundheit der 
Knochen. Der Körper ist in der Lage, mithilfe 
von Sonnen licht Vitamin D in der Haut selbst 
zu produzieren. Des wegen wird es oft auch als 
Sonnen vitamin be zeichnet. Leider führen die 
geringe Sonnenscheindauer im Winter, sowie 
unser moderner Lebensstil – ins besondere die 
Ver wendung von Sonnenschutzmitteln und die 
geringe im Freien verbrachte Zeit – leicht zu 
einem Vitamin D-Mangel. In Deutschland sind 
etwa 62 % der Erwachsenen zwischen 18 und 79 
Jahren unzureichend mit Vitamin D versorgt 1.

Ein optimaler Vitamin D-Spiegel2,3,4

 sorgt für gesunde Knochen und beugt Osteo-
porose und Rachitis vor

 beugt Bluthochdruck vor

 stärkt die Funktionalität der Extremitäten

 hat positiven Einfl uss auf Diabetes, Auto-
immun- und Herzkreislauferkrankungen

 schützt vor Infektionskrankheiten, das gilt 
auch für COVID-19.



Wie funktioniert
der Vitamin D-Test?

Entnahme der Blutprobe

Probenauftrag auf die 
Test kassette

15 Minuten Inkubations-
zeit abwarten

Auswertung durch die 
SmarTest Vitamin D-App

Der Vitamin D-Wert 
wird direkt auf dem 
Smartphone angezeigt

SmarTest Vitamin D-App



Durchführung und Auswertung direkt 
von zu Hause – kein Warten auf Labor-
ergebnisse

Vitamin D-Bestimmung in wenigen Minuten

Entnahme der kleinen Blutprobe aus der 
Fingerkuppe

Langzeitmonitoring ihres Vitamin D-Spiegels 
mit grafi scher Darstellung in der App

Welche Vorteile hat
der Schnelltest?
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WWW.PREVENTIS.COM 

Vertrieb:
Preventis GmbH
Stubenwald-Allee 8a
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T: +49 6251 70711-0
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