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Preventis SmarTest® Vitamin D Home ist
eine Kombination aus Schnelltest und
App zur quantitativen Bestimmung lhres
Vitamin D-Gehalts von zu Hause.

Fur den Schnelltest wird eine kleine Blutprobe,
schnell und unkompliziert, aus der Finger-
kuppe entnommen. Nach 15 Minuten kann das
Ergebnis des Schnelltests Gber die SmarTest
Vitamin D-App ausgewertet werden. Sie
erhalten daraufhin ein quantitatives Ergebnis
auf Ihrem Smartphone. Die Durchfiihrung
erfolgt bequem und schnell von zu Hause.



Vitamin D fordert
lhre Gesundheit

Vitamin D spielt in unserem Stoffwechsel eine
wichtige Rolle, vor allem fur die Gesundheit der
Knochen. Der Kérper ist in der Lage, mithilfe
von Sonnenlicht Vitamin D in der Haut selbst
zu produzieren. Deswegen wird es oft auch als
Sonnenvitamin bezeichnet. Leider fuhren die
geringe Sonnenscheindauer im Winter, sowie
unser moderner Lebensstil — insbesondere die
Verwendung von Sonnenschutzmitteln und die
geringe im Freien verbrachte Zeit - leicht zu
einem Vitamin D-Mangel. In Deutschland sind
etwa 62 % der Erwachsenen zwischen 18 und 79
Jahren unzureichend mit Vitamin D versorgt™.

Ein optimaler Vitamin D-Spiegel***
« sorgt fur gesunde Knochen und beugt Osteo-
porose und Rachitis vor

¢ beugt Bluthochdruck vor
« starkt die Funktionalitat der Extremitaten

« hat positiven Einfluss auf Diabetes, Auto-
immun- und Herzkreislauferkrankungen

¢ schitzt vor Infektionskrankheiten, das gilt
auch far COVID-19.



Entnahme der Blutprobe

Probenauftrag auf die
Testkassette

15 Minuten Inkubations-
zeit abwarten

Auswertung durch die
SmarTest Vitamin D-App

Der Vitamin D-Wert
wird direkt auf dem
Smartphone angezeigt

SmarTest Vitamin D-App

£ Ladenim JETZT BEI
@& App Store }’ Google Play



Durchfuhrung und Auswertung direkt
von zu Hause — kein Warten auf Labor-
ergebnisse

Vitamin D-Bestimmung in wenigen Minuten

Entnahme der kleinen Blutprobe aus der
Fingerkuppe

Langzeitmonitoring ihres Vitamin D-Spiegels
mit grafischer Darstellung in der App
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